
SEELSORGE-SCHULUNG 
MIT  KARIN EBERT

KEHRE ZURÜCK,  MEINE SEELE,  ZU DEINER RUHE! 
DENN DER HERR HAT DIR  GUTES ERWIESEN.

PSALM 116 ,7

IN  M E IN E R 
VO N  G OT T  G E S C H E N K T E N 

I D E N T ITÄT 
WAC H S E N

Seminar re ihe  für  Persön l ichke i tsentwick lung 
oder  zur  Ausb i ldung zum/zur  La ien-See lsorger In



Die Seminarreihe�
Die Seminarreihe mit Karin Ebert hat 
zum einen das persönliche Wachstum 
in unserer von Gott geschenkten Iden­
tität zum Ziel. Zum anderen bietet sie 
eine solide Ausbildung für Menschen, 
die in der Gemeinde seelsorgerisch 
tätig werden wollen. Es wird Wert 
auf praktische Übungen und Selbst­
erfahrung gelegt.

 ⊲ 	9 MODULE 
 ⊲ 	JEWEILS FREITAG, 18.00–21.30 UHR 	
	 UND SAMSTAG 09.00–17.00 UHR  
 ⊲	 AUFGETEILT AUF 2 JAHRE 

Du möchtest 
persönlich wachsen?
Block 1: Module 1–5 und bei weiterem 
Interesse einzelne Module von Block 2

Dann sind die Module 1–5 für dich 
relevant. Sie vermitteln über die Dauer  
von einem Jahr Grundlagen der Seel- 
sorge zu „In meiner von Gott 
geschenkten Identität wachsen“. 

Du wil lst eine 
Ausbildung fü r 
den Seelsorgedienst
in Gemeinden 
machen?
Block 1 (Module 1–5) +  
Block 2 (Module 6–9)

Dann sind alle 9 Module sowie die 
regionalen Peergroups für dich relevant. 
Die 4 zusätzlichen Module 6 – 9 greifen 
spezielle Themen der Seelsorge auf. 

Peergroups�
Die Peergroups werden zwischen  
den einzelnen Modulen angeboten 
und im Rahmen der Seminare bekannt­
gegeben. Ziel der Peergroups ist 
der Austausch über die Inhalte des 
jeweils letzten Moduls, Durchführung 
von Übungsgesprächen und Selbst­
erfahrung. 

Zertifikat
Wenn du alle 9 Module und mind.  
8 Peergroups besucht hast, kannst du 
mit einem Zertifikat von Karin Ebert  
abschließen.

Allgemeine
Infos



 MODUL 1�	
19.–20. JÄNNER 2024
Was ist Seelsorge? Gott hören lernen –  
Die Stille oder das hörende Gebet; 
Grenzen- und Rahmenbedingungen;  
Do’s & Don’ts – nicht nur in der Seel­
sorge; Das Vaterherz Gottes; Heilung 
der Gottesbeziehung

 MODUL 2 �
15.–16. März 2024
Die 5 Eckpfeiler jeder Seelsorge; 
Vergebung (Herzensprägung,  
Herzensverletzungen, Möglichkeiten  
auf Unrecht zu reagieren, falsche  
Bausteine unserer Persönlichkeit  
ablegen, „Wie geschieht Vergebung?“, 
„Innerer Vergebungsprozess“ nach 
Matthäus 18); die 7 Phasen des  
Seelsorgegesprächs  
(Begegnung, Hören auf Gott,  
Lehrdialog, „das Neue einüben“)

 MODUL 3	�
3.–4. Mai 2024
Schöpfung und Sünde; Weltbilder; 
Spannungsfeld alter/neuer Mensch;  
der Prozess des Werdens (Heilung 
an den Wurzeln, Lügen/Irrglauben, 
Negative Haltungen); Herzenshaltungen 
(das destruktive System, zwei Lebens­
stile: Dankbarkeit oder Rebellion); 
Negative Haltungen (Veränderung –  
der Umgang mit der Lüge)

 MODUL 4�
27.–28.September 2024
Grenzen- und Grenzüberschreitungen; 
Familiensysteme; Scham- und Scham­
angst; Neue Grenzen einüben;  
Beziehungssucht bzw. Co-Abhängigkeit; 
Leistungsorientierung; die Versäumnis­
angst; im Inneren bin ich ganz anders; 
ins Licht kommen

 MODUL 5 �
8.–9. November 2024
Wort Gottes und Gebet in der Seelsorge;  
Lectio Divina; Kreativ mit der Bibel ar­
beiten; Variationen für das „Anwenden“ 
des Wort Gottes; Gebet (Wahrheit und 
Lüge beim Beten, Gebetsformen,  
Gebetsbiografie)

Kosten Block 1:
€ 450,– pro Person
€ 400,– pro Person (ermäßigter Preis  
für alle in Ausbildung und Ehepaare)
(nur als Block buchbar, jedes Modul einzeln zahlbar)

Block 1  (Module 1–5)
⊲	 für alle, die persönliches Wachstum  
	 und Reife in Gott erlangen wollen 
⊲ 	Teil 1 der Seelsorgeausbildung,  
	 Grundlage für Block 2



Block 2 (Module 6–9)
⊲ 	Teil 2 der Seelsorgeausbildung – für alle,  
	 die diese Schulung als Vorbereitung 		
	 und Befähigung zum Seelsorgedienst  
	 in der Gemeinde nutzen wollen.  
⊲ 	auch einzeln buchbar für die, die  
	 keine Ausbildung machen, aber tiefer  
	 gehen wollen.

 MODUL 6�
17.–18. Jänner 2025
Angst: „Was ist Angst?“; Zwang,  
Perfektionismus, Zwangsstörung;  
Angst und Körper; Auslöser  
von Angststörungen; Reaktions- 
möglichkeiten auf Angst;  
Schritte zur Angstbewältigung

 MODUL 7 �
21.–22. März 2025
Heilung der Identität (Identität des 
Menschen, Definition Identität,  
die geschlechtliche Identität des 
Menschen, neue Identität in Chris­
tus); Sexualität (biblische Begriffe, 
Seelsorgerliche Hilfen); Ehe- und 
Beziehungsseelsorge (die christliche  
Ehe, zerstörerische Dynamik des 
Sündenfalls, Gottes Prinzipien für  
die Ehe, Ehe-spezifische Themen,  
verstrickte Beziehungsmuster)

 MODUL 8 �
23.–24. Mai 2025
Trauma, Krisen und Kriseninterventionen 
(Krisen und Krisenursachen;  
Reaktionen auf akute, schwere Krisen, 
schleichend entwickelnde Krisen;  
Midlifecrisis; Krisenintervention/ 
Krisenbegleitung; suizidale Krise;  
Krisenbewältigung; Krisenbegleitung  
im Gemeindealltag; hoffnungsvolle  
Krisen; Trauerbegleitung)

 MODUL 9 �
26.–27. September 2025
Burn-out: Ursachen, Hilfen, Prävention; 
Depression: Ursachen, Hilfen, Präven­
tion; Überblick über häufige psychische 
Erkrankungen wie Sucht, Psychosen und 
Persönlichkeitsstörungen

Kosten Block 2:
€ 90,– pro Person und Modul
€ 80,–  pro Person (ermäßigter Preis  
für alle in Ausbildung und Ehepaare)
(Module auch einzeln buchbar)



Durch ihre theologische Ausbildung und 
eine mehrjährige Seelsorgeausbildung 
als christliche Beraterin (IACP) bei IGNIS 
liegt der Schwerpunkt ihres Dienstes 
in der Lehre, in der Schulung von Seel­
sorgerInnen und in der therapeutischen 
Beratung und Begleitung von Menschen. 
Seit 2008 ist Karin Ebert auch als diplo­
mierte Supervisorin und Coach tätig.

Mit ihren Erzählungen, ihrer persönlichen  
Lebensgeschichte und einer tiefgehen­
den Lehre versteht sie es wie kaum eine 
andere ihre ZuhörerInnen zu begeistern 
und zugleich im Innersten zu berühren.

Karin Ebert ist seit mehr als 40 Jahren 
mit Wolfgang verheiratet und hat  
drei  Söhne, drei Schwiegertöchter und 
vier Enkelkinder.

In ihrer Freizeit liebt sie Lesen, Espresso 
Macchiato und Wandern.

Ihr Lebensmotto lautet: „Was auch 
passiert, ich freue mich heute und 
genieße das Leben.“

Weitere Informationen unter:
www.praxis-karin-ebert.de

Karin Ebert



Anmeldung 
Bitte per E-Mail an Konstanze Gäßler: 
k.gaessler@gmx.at 
Betreff: Seminarreihe mit Karin Ebert +  
Dein Name + Kürzel der Schulungs­
einheit(en) (z.B. M1–M5 / M1–M9 inkl. 
Peergroups) + Gemeindezugehörigkeit 

Teilnehmerzahl und Anmeldeschluss
⊲	 Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl
⊲	 Anmeldeschluss für Module 1–5  
	 (nur als Block buchbar) ist der  
	 29. Dezember 2023 
⊲ 	Anmeldeschluss für Module 6–9  
	 (einzeln buchbar) ist jeweils 3 Wochen  
	 vor Beginn des jeweiligen Moduls.
⊲ 	Bitte gib gleich bei der Anmeldung  
	 bekannt, wenn du diese Seminarreihe  
	 als Schulung für die Vorbereitung  
	 und Befähigung zum Seelsorgedienst  
	 in der Gemeinde nutzen willst. 

Bankverbindung
Empfänger: Peter Gäßler
IBAN: DE50 1001 1001 2625 5156 65
BIC/SWIFT-Code: NTSBDEB1XXX
Verwendungszweck: Name + Kürzel der 
Schulungseinheit(en) (z.B. M1–M5)
Stornogebühren:     
3 Wochen vor Seminarbeginn: 50%  
2 Wochen vor Seminarbeginn 100%

Zahlungsbedingungen
Anmeldung nur gültig bei Einzahlung  
der jeweiligen Seminarkosten.

Inkludiert
In den Seminargebühren sind 
Seminarunterlagen, Pausensnacks  
und -getränke, sowie die Möglichkeit  
der Peergroup-Teilnahme enthalten.
Für das Mittagessen am Samstag müssen 
die Teilnehmer selbst aufkommen. 
Es gibt Lebensmittelmärkte und Lokale 
in der Nähe der Veranstaltungsorte.

Ort 
Die Seminarreihe findet abwechselnd  
in der
⊲	 Baptistengemeinde „BEGA“		
	 Beheimgasse 1, 1170 Wien und in der 	
⊲ 	Baptistengemeinde „MOGA“
	 Mollardgasse 35, 1060 Wien statt.
Der Veranstaltungsort wird rechtzeitig  
vor Beginn des jeweiligen Moduls per E-Mail  
bekannt gegeben.

Veranstalter
Baptistengemeinde Mollardgasse &  
Baptistengemeinde Beheimgasse

Kontakt
Konstanze Gäßler: 0660/4947393

Anmeldung
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